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Farmaci utilizzati per 
problemi cardiaci  

Corsi Residenziali 2010  

Il corso, accreditato presso il Ministero della Salute, 
attribuirà n. 12 CREDITI formativi E.C.M.  

Ordine dei Farmacisti  

Provincia di Salerno  



Farmaci utilizzati per problemi cardiaci 

Numero di giornate: 3  

Totale ore: 21  

Numero massimo di partecipanti: 100  

Sede: Ordine dei Farmacisti della Provincia di Salerno  

via Settimio Mobilio, 17 -  Salerno 
 

 

 

 

Obiettivi Generali  

Le malattie cardiovascolari rappresentano la prima causa 
di morte nel mondo e nel nostro paese; viene colpito il 
25% della popolazione adulta e oltre il 50% degli anziani. 
Il tasso di mortalità per malattie cardiovascolari è tra i più 
elevati. L’1-2% dell’intero costo sanitario del mondo 
occidentale è dovuto alla cura delle malattie cardiache. 
Tra le cause responsabili della crescente prevalenza delle 
patologie cardiovascolari vi sono l’aumento dell’età media 
della popolazione con relative co-morbilità associate a 
diabete, ipertensione, insufficienza renale. Numerosi studi 
hanno dimostrato che questo rischio è reversibile con il 
ridursi degli elevati valori pressori, il cui conseguimento, 
mediante l'impiego di opportuna terapia, si accompagna 
ad una riduzione della morbilità cardiovascolare, della 
mortalità cardiovascolare e della patologia legata ai 
singoli organi bersaglio dell'ipertensione. Ed è qui che 
gioca un ruolo chiave il farmacista, la cui competenza 
garantisce una migliore aderenza del paziente al proprio 
regime terapeutico; per questi motivi, un miglioramento 
delle conoscenze e delle competenze professionali per le 
principali cause di malattia, con particolare riferimento 
alle patologie cardiovascolari è più che altro 
indispensabile e doveroso. 

Obiettivi dell’evento 

Conoscenze Teoriche 

Fare acquisire conoscenze teoriche e aggiornamenti in 
tema di apprendimento degli elementi essenziali relativi 
alla impostazione terapeutica ed alla prevenzione   dei 
principali disordini morbosi che interessano l’apparato 
cardiocircolatorio. 
 

Abilità Pratiche  

Fare acquisire abilità manuali, tecniche o pratiche in 
tema di riconoscimento dei principali sintomi relativi 
alle diverse malattie cardiache oggetto del corso, 
individuandone i possibili meccanismi ezio-
patogenetici, al fine di formulare il sospetto diagnostico.  
 
Capacità Relazionali e Comunicative  

Fare migliorare le capacità relazionali e comunicative in 
tema di rapporti interpersonali tra cliente-farmacista, in 
modo da poter fornire al cliente le giuste indicazioni e/o 
consigli sulle principali indagini diagnostiche, di 
laboratorio e strumentali (invasive e non) da effettuare, 
in caso di sintomi a carico degli apparati cardiaco e 
vascolare. 

Docenti 

Prof. Paolo De Caprariis  

Professore ordinario di chimica farmaceutica e 
tossicologica presso la facoltà di Farmacia 
dell’Università degli studi di Salerno. Attività di ricerca e 
didattica presso l’Università degli studi di Salerno. 
 

Prof. Carmela Saturnino  

Professore associato di chimica farmaceutica e 
tossicologica presso la facoltà di Farmacia 
dell’Università degli studi di Salerno.  
 

Prof. Ines Bruno  

Professore associato di chimica organica presso la 
facoltà di Farmacia dell’Università degli studi di Salerno. 

Programma del corso 

Venerdì 18.06.2010  
I Glicosidi cardiaci  
 

08.30 - 10.30 | 11.00 - 13.00  

“Anticoagulanti ed antiaggreganti piastrinici” 
Docente: Prof. Carmela Saturnino 
14.00 - 16.00 | 16.30 - 17.30  

“Il sistema renina-angiotensina” 
Docente: Prof. Ines Bruno 

 
Sabato 19.06.2010 
Approfondimenti nello studio degli apparati cardiaco 
e vascolare 
 

08.30 - 10.30 | 11.00 - 13.00  

“Le aritmie” 
Docente: Prof. Ines Bruno 
14.00 - 16.00 | 16.30 - 17.30  

“La prevenzione della coronaropatia: l'aspirina e gli 
altri antiaggreganti piastrinici” 
Docente: Prof. Paolo De Caprariis 

 
Domenica 20.06.2010  
Terapie innovative delle patologie cardiovascolari  
 

08.30 - 10.30 | 11.00 - 13.00  

“Incontro di studio sulle novità terapeutiche delle 
malattie cardiache” 
Docente: Prof. Paolo De Caprariis 
14.00 - 16.00 
 “Flutter, fibrillazione e tachicardie” 
Docente: Prof. Carmela Saturnino 
16.00 - 17.00 
“Questionario di valutazione” 
Docente: Prof. Carmela Saturnino 

 


